ANTICORPI ANTI NUCLEOSOMI

un nuovo test complementare 

nella diagnostica delle malattie autoimmuni

I Nucleosomi sono addensamenti di cromatina ordinati in sequenza lungo il filamento di DNA nativo. Il “core” del nuclesosoma è formato da un tetrametro centrale di due molecole istoniche H3 e H4 fiancheggiate da altri due dimeri istonici H2A e H2B. Questo tetrametro è avvolto da due spire della superelica di DNA. All’estremo di ciascun “core” nei punti in cui l’elica di DNA entra ed esce dal nucleosoma è posta una molecola dell’istone H1.

Numerosi autori hanno messo in evidenza il fondamentale ruolo patogenetico dei nucleosomi come antigeni bersaglio nella risposta autoimmune del LES perché gli anticorpi reagiscono in modo specifico con epitopi conformazionali esposti sui nucleosomi. Pazienti affetti da LES producono inizialmente anticorpi anti nucleosomi e successivamente anticorpi anti-dsDNA. 

Pertanto il protocollo diagnostico del LES, già comprendente lo screening in immunofluorescenza degli anticorpi anti-nucleo (ANA) e degli anticorpi anti-DNA nativo è stato ampliato con l’introduzione di questo nuovo test, la ricerca degli Anticorpi anti nucleosomi.

Il test rappresenta anche un marker sierologico per la Nefrite Lupica. 

E’ a carico del SSN.

